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BegruBung
[ andrat Rudolf Handwerker

Vortrag zu ausgewahlten Ergebnissen des Planungsprozesses
Michael John, Daniela Eichhorn; BASIS-Institut GmbH

Vortrag ,Neue Formen burgerschaftl. Engagements -
die Seniorengenossenschaft Riedlingen

Josef Martin, Seniorengenossenschaft Riedlingen e.V.
Pause

Open-Space - Bildung von Arbeitsgruppen

Sammlung der Ergebnisse aus dem Open-Space im Plenum

Danksagung, Ausblick, Verabschiedung




Vortrag zu ausgewahlten Ergebnissen
des Planungsprozesses

Michael John und Daniela Eichhorn
BASIS-Institut GmbH




Bisherige Planungsschritte
Themenschwerpunkte des Planungsprozesses
Bisherige Ergebnisse

Weiteres Vorgehen

Uberleitung in den Open Space, Bildung von Arbeitsgruppen




Bisherige Planungsschritte
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Gesamtproblematik: Lebensqualitat im Alter

Datenbasis: N=2.988 bzw. N=3.015
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Themenschwerpunkte des Planungsprozesses

Beratung,
Information

LK HaBberge
und seine
Kommunen




Demographie

Bevolkerungsentwicklung im Landkreis bis 2059
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Alter

Demographie

Altersstruktur der Landkreisbevolkerung 2009 und 2029
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Demographie

Die Bevolkerung schrumpft! Die Bevolkerung altert!
Weniger Bevolkerung heift ... Eine alte BevGlkerung bedeutet ...
... weniger Familienangehorige ... mehr Senioren
... weniger Nachbarn ... mehr altere Nachbarn
... weniger Schuler ... mehr Hilfe- und Pflegebedarf
... weniger Kunden ... mehr Immobilitat
... weniger Patienten ... mehr geriatrische Patienten
... weniger Fachkrafte ... mehr Demenzerkrankte

.. mehr Erfahrungswissen

.. mehr Engagementpotential




Infrastruktur: Nahversorgung

Legende

Index: Nahversorgung
B bis unter 40

B 40 bis unter 50
I8 50 bis unter 60
"1 60 bis unter 70
| 70 und mehr

LK HaBberge: 52

Hofheim i.UFr.

Zeil a.Main

Hinweis zum Index:

Wertebereich von 0O ,keine lokale Nahversorgung*
bis 100 ,sehr dichte lokale Nahversorgung’




Infrastruktur: Gesundheitsversorgung

Legende

Index: Gesundheits-
versorgung

B bis unter 20
B 20 bis unter 30
I 30 bis unter 40
"1 40 bis unter 50
1 50 und mehr

LK HaBberge: 31

Hinweis zum Index:

Wertebereich von 0O ,keine lokale Gesundheitsversorgung’
bis 100 ,sehr dichte lokale Gesundheitsversorgung’




Infrastruktur: Verkehrsversorgung

Legende

Index: Offentl. Verkehrs-
anbindung

B bis unter 30

B 30 bis unter 40
[ 40 bis unter 50
] 50 bis unter 60

Rentweinsd.

LK HaBberge: 55
Enelsbach

Sand 1 \.___
a.Main

[ 60 und mehr
I

Hinweis zum Index:

Wertebereich von 0 ,keine lokale Verkehrsanbindung'
bis 100 ,sehr dichtes lokales Netz an Verkehranbindungen'




Infrastruktur

Einrichtungen fehlen vor Ort!

Modaliche Ldésungsansatze:

Umnutzung von leerstehenden
Gebauden (z.B. als Biirgertreffs)

Blrgergenossenschaftliche

Initiativen (z.B. zur Etablierung von
Dorfladen, Blrgertreffs, Cafés etc.)

Weiterentwicklung der

arztlichen Versorgung (z.B.
durch Weiterbildung von Pflegern
und med. Fachangestellten)

Schaffung von Alternativen

zum Hausbesuch (z.B. durch
konzentrierte Hausarztbesuche in
Tagesstatten/Burgertreffs)

Oder sind nicht erreichbar!

Modaliche Ldosungsansatze:

Einrichtung v. Blrgerbuslinien

Einrichtung v. Bedarfslinien-
verkehr (z.B. Burgerbus, AST)

Etablierung v. Mitfahrborsen u.
Fahrdiensten (getr. v. Blrgern)

Etablierung von Holdiensten
(z.B. d. Einzelhandler, Arzteh&user)

Etablierung von Liefer- und

Einkaufsdiensten (z.B. d. Burger,
Einzelhandler)

Ausweitung der Nutzung von
Onlinediensten




Wunsch-Wohnformen bei Rustigkeit

Datenbasis: N=2.935
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Wohnen im Alter

Wunsch-Wohnformen bei Pflegebedurftigkeit Datenbasis: N=2.302
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Wohnen im Alter

Zuhause wohnen bleiben!

Mogliche Losungsansatze:

Etablierung einer Sanierungs-
beratung

Forderung seniorengerechter

Sanierung (z.B. auch im Rahmen
d. Leerstandsmanagements)

Schaffung lokaler Beratungs-
und Versorgungsstitzpunkte

Aufbau von Ehrenamtsbdrsen
zur koordinierten Nachbarschaftshilfe

Alternativen schaffen!

Mogliche Losungsansatze:

Umnutzung von leerstehenden
Gebauden (z.B. fur Senioren-WG)

Entwicklung und Bau neuer
Wohnformen

Gesprache mit moglichen
Investoren und Initiatoren
suchen

Etablierung von Wohnborsen
(z.B. Wohnraumtausch, Mitbewohner-
suche)




Pflege, Betreuung und Begleitung

Aktuelle Gestaltung des Angebotsmixes

im Landkreis HalBberge

Private Pflege

Ambulante Stationare
Pflege Pflege

Soziale Netze*

Selbstbestimmtes Wohnen

Alternative Pflegeheim

Woh H
ONNEN 2L HAtSE Wohnformen

\

* Soziale Netze = Unterstiitzungs-, Pflege-, und Betreuungsnetzwerke auBerhalb familidrer Strukturen

J J




Pflege, Betreuung und Begleitung

Quartiersnahe Versorgung!

Mogliche Losungsansatze:

,/Ambulant vor stationar
(Versorgung zuhause oder in lokalen
alternativen Wohnformen)

Schaffung von lokalen
Wohnformen mit Versorgungs-

sicherheit (z.B. angegliedert an
BUrgertreffs)

Schaffung lokaler Versorgungs-

stUtzpunkte (z.B. anbietertber-
greifend organisiert, angegliedert an
Wohnformen, Blurgertreffs)

Schaffung betreuter Treffs flr
Hochaltrige (z.B. in Burgertreffs)

In wohnlicher Umgebung!

Mogliche Losungsansatze:
* Ausbaustopp fur klass. Heime

* Weiterentwicklung der Heime
zu stat. Hausgemeinschaften

* Schaffung kleinerer Wohn- und
Pflegeangebote

e \Wohn- statt Krankenhaus-

atmosphare (Anpassung der Ge-
setzeslage u. Evaluationsprioritaten f.
stat. Pflegeeinrichtungen)

* Einbindung stat. Einrichtungen
in die Nachbarschatft




Pflege, Betreuung und Begleitung

Zu wenige Fachkrafte! Zu wenig Kooperation!
Mogliche Losungsansatze: Mogliche Losungsansatze:
* Entblrokratisierung der Pflege * Tragerubergreifende

Netzwerkbildung (z.B. d. Erwei-

* Attraktivitatssteigerung des terung der ARGE Wohlfahrtspflege)

Berufsbildes (z.B. durch Soziales
Schuljahr, offentl. Wertschéatzung der * Institutionalisierte Kooperation

Arbeit) mit Helfernetzwerken (z.B. mit

: : D -und H izhelf
« Schaffung von fairen Arbeits- emenz- und Hospizhelfern)

bedingungen (z.B. d. « Anderung der Forder-

Vergunstigungen, Freizeitausgleich) bedingungen (z.B. hin zu sozial-
raumorientierter Kooperation)




Beratung, Information

Legende

Zufriedenheit Beratungs-
situation (Anteil)

B bis unter 25%

B 25 bis unter 30%
1 30 bis unter 35%
[ 35 bis unter 40%
[ 40% und mehr

LK HaBberge: 33,6%

Maroldsweisach

Aidhausen

Riedbach

A

Rentweinsd

Zeil a.Main

Knetzgau

A

Standorte

® Fachstelle f. pfl. Angehérige
® pfiegestiitzpunkt (in Planung)
@ Fachstelle fiir Ehrenamt

@ Fachstelle fiir Selbsthilfe

A Seniorenbeauftragte




Legende

Bekanntheit
Seniorenbeauftragte
B bis unter 30%
B 30 bis unter 40%
[ 40 bis unter 50%
1 50% und mehr

LK HaBberge: 37,1%
1 kein Beauftragter

Beratung, Information

Bundorf

Maroldsweisach

Burgpreppach

Kdnigsberg i.Bay

-~




Beratung, Information

Angebote nicht bekannt! Oder nicht erreichbar!
Mogliche Losungsansatze: Mogliche Losungsansatze:
* Installation eines neutralen » ,Zentral, wo nétig; dezentral,
Ansprechpartners vor Ort (z.B. wo moglich!’

kommunale Seniorenbeauftragte) _
* Aufsuchende Beratungsarbeit

* Zentrale Koordination und (z.B. d. Hausbesuche, Sprechstunde
Kommunikation lok. Angebote in Burgertrefts)

» Bei Bedarf Vermittlung reg. * Etablierung von Hol- und
Angebote Fahrdiensten (z.B. getr. d. Pflege-

_ stutzpunkt, Burger)
* Erstellung einer Datenbank aller

lokalen u. regionalen Angebote * Aufbau v. eigenen Angeboten
(z.B. beim Landratsamt m. Zugriffsmog- (z.B. durch Weltergabe von |deen
lichkeit d. d. Seniorenbeauftragten) und Konzepten zwischen den

Seniorenbeauftragten)
* Netzwerk auf Landkreisebene!




Zeitgestaltung, Engagement

Angebot und Nachfrage freiwilligen Engagements im Landkreis
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Gesamt 55 bis unter 65 Jahre 65 bis unter 75 Jahre 75 Jahre und élter
engagiere mich kann mir vorstellen, mich zu engagieren
“ nehme Angebote an “'kann mir vorstellen, Angebote anzunehmen




Zeitgestaltung, Engagement

Beliebtheit von Engagementmoglichkeiten im Landkreis

Vereinsarbeit

Fahr- und Bringdienste, Botengénge

Haushaltshilfe, Gartenarbeit, kl. Reparaturen

Besuchsdienste, Vorlesen

Kinderbetreuung

Hausaufgabenhilfe

Gewerkschaften, Parteiarbeit

Kursleitung Erwachsenenbildung

Leitung/Organisation kirchl. Angebote

Leitung von Sportkursen, Trainertatigkeit

Sonstiges

18,0%

20,0%

15,0%

15,0%
21,0%

7,0%
10,0%

11,0%

6,0%

5,0%
6,0%

18,0%
5,0%

_- 6,0%

4,0%

4,0%

10,0%

28,0%

270%

Datenbasis: N=1.667

57,0%
37,0%

35,0%

M engagiere mich

kann mir vorstellen,

mich zu engagieren




Zeitgestaltung, Engagement

Beliebtheit von Vergutungsformen im Landkreis

Anleitung/Begleitung durch
einen Hauptamtlichen

Rein ehrenamtliches
Engagement

RegelméBige
Qualifizierungsmaoglichkeiten

Einladung zu
Dankesveranstaltungen

Aufwandsentschadigung

Zeitgutschrift

Datenbasis: N=1.475

45,5%
56,1%

|

60,3%
56,0%

50,6%

52.9%

53,7%

44,6%

41,1%
42,6%

25,6%

35,4%

M engagiere mich

kann mir vorstellen, mich zu engagieren




Zeitgestaltung, Engagement

Zu wenige freiwillige Helfer!

Mogliche Losungen:

Etablierung neuer Engagement-

formen (z.B. soziale Dienste,
Weitergabe v. Erfahrungswissen)

Schaffung von Anerkennungs-

formen (z.B. Vergitung, Zeitgut-
schrift, Qualifizierung)

Unterstlutzung und Entlastung

Ehrenamtlicher (z.B. d. prof.
Begleitung, feste Einsatzzeiten)

Mobilisierung durch Senior

Trainer (z.B. aus EFI-Programm, v.
einer Freiwilligenagentur auf Land-
kreisebene)

Zu wenige Hilfenachfrager!

Mogliche Losungen:
* Langer Atem und Geduld!

« Offentlichkeitsarbeit (z.B. Falt-
blatt mit Angeboten, Plakate, feste
Anzeige im Kirchenblatt)

e Stufenweiser Aufbau (z.B.
zunachst bes. gefragte Dienste)

« Hemmschwelle bei Alteren

senken (z.B. durch aktive gegen-
seitige Nutzung angebotener
Dienste, Zulassen von Bezahlung)




Planungskomponenten fur 2011

Jun - Jul
2011
nahmenvorschléage
Apr - Jun
2011
Lokale Losungen Lokale Interessen
Mrz - Apr

2011







Open Space

Bildung von Arbeitsgruppen




AG:

Zi. 23, EG

AG:

AG:

Zi. 107, 1. OG

AG:

Saalvorraum, 2. OG

AG:

Besprechungsbereich
vor Zi. 405, 4. OG

Hier finden die Vortrédge statt und
werden die Arbeitsgruppenergebnisse
vorgestellt

Sitzungssaal
2. 0G

AG:

Zi. 313, 3. OG

AG:

Aufenthaltsraum, 4. OG
(Spitzboden)

Sitzungssaal, 2. OG

AG:

Besprechungsraum, 4. OG
(Spitzboden)




